ZAPYTAJ LEKARZA
O SZCZEPIENIE PRZECIW

KLESZCZOWEMU
ZAPALENIU MOZGU

KLESZCZO\‘I'E “ZAPALE'NIE, MéZéU
TO GROZNA CHOROBA'

NIE PRZEOCZ ZAGROZENIA!

Dz
Wiecej na: kleszcze.info.pl k P

@ Aktywne spedzanie czasu na §wiezym powietrzu posréd terenéw zielonych
— lasy, taki czy miejskie parki — niesie ryzyko spotkania kleszczy zakazonych
kleszczowym zapaleniem mézgu (KZM)2.

@ KZM to powazna choroba uktadu nerwowego, kiéra moze prowadzié do cigzkich
powikfan, a nawet $mierci®“.

@ Szczepienia to skuteczna forma zapobiegania KZM
zalecana w Programie Szczepien Ochronnych w Polsce®.



Co to jest kleszczowe zapalenie mézgu (KZM)?

To cigzka choroba uktadu nerwowego®, ktéra moze zakonczyé¢ sie dtugotrwatymi
powiktaniami neurologicznymi (w zaleznosci od badan: dla 35-58% pacjentéw?):
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zaburzenia mowy zaburzenia pogorszenie trwate porazenie
lub stuchu® réwnowagi’ pamieci® koriczyn®

(o)
a ok. 2 /O przypadkéw kleszczowego zapalenia mézgu moze zakonczyé sie
zgonem chorego*. Choroba tfa jest szczegdlnie niebezpieczna dla dzieci,
ze wzgledu na wciaz rozwijajacy sie uktad nerwowy.

Jak dochodzi do zakazenia KZM?

Kleszczowe zapalenie mézgu przenoszone jest przez kleszcze.
Gatunek odpowiedzialny za rozsiewanie wirusa na terenie Polski i Europy
to najczesciej kleszcz pospolity. KZM jest przekazywane w ciggu
kilku minut od uktucia przez zakazonego kleszcza?*.

Aktywnie spedzasz czas na §wiezym powietrzué?

Lubisz spacery w parku lub lesie, biegasz, jezdzisz konno badz
rowerem, pracujesz w ogrodzie, wedkujesz, odpoczywasz

na kempingu? Twoje dzieci wyjezdzaja na kolonie lub obozy?
Pamietaj o ochronie.

Jak mozna sie zabezpieczyé?

Szczepienie jest skuteczng metoda zabezpieczania przeciw KZM?
oraz jest zalecane zgodnie z Programem Szczepiei Ochronnych w Polsce®.
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,Nie igraj z kleszczem. Wygraj z kleszczowym zapaleniem mozgu”. tel, +48 (22) 335 6100, fax +48 (22) 335 6111




